
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Motionsgruppe 

 Endnu en gruppe er startet op i Vangede, og de  
 har allerede haft et indledende møde, og har  
 besluttet følgende: 
 Vi er blevet enige om, at de to ting vi i første gang vil 
 have i gang, er løbe/motionshold og en
 bevægelsesdag. 
  
 Løbe/motionshold: Vi skal have fundet en  

 startdato, hvor vi vil mødes ved indgangen til GVIs 
klubhus.  Der vil være fælles opvarmning og derefter vil vi dele os op i hold, så der vil være hold for 
alle niveauer. Der er instruktører, der hjælper de enkelte hold i gang. Så er du til løb, gang eller 
kunne du tænke dig at være med til sjove motionsøvelser, så kontakt motionsgruppen. 
 
Bevægelsesdag: En dag i efteråret vil hele Vangede være i bevægelse. Der vil være motion for 

hele familien og sjove konkurrencer. Dagen sluttes af med hyggelig fællesspisning. 
Kunne du tænke dig at være med i motionsgruppen så skriv til konstitueret tovholder Susanne på 
cherwy@outlook.com 

 
Fællesspisning 
Næste gang bliver efter sommerferien, i august måned. 
 
Kom til en hyggelig eftermiddag med Vangedes lokalhistorie 

Vangedes gamle billeder 
Lørdag 8. juni kl. 14-16 NB! ny dato  

på Vangede Bibliotek 
Vangede Bygade 45 
 
Med udgangspunkt i billeder fra Vangede, bliver der  
mulighed for at se og høre om, hvordan Vangede så  
ud, før i tiden. Der vil være mulighed for at stille  
spørgsmål, og tilhørerne kan fortælle deres egen  
historie. 
Vangede Avis medbringer gamle kort og billeder. Vi vil også meget gerne låne dine gamle billeder.  
 
Det er dejligt når andre kan glæde sig over at gense noget, som ikke er der mere, og måske får du 
nogle nye oplysninger med hjem om dine egne billeder. 
Allan Andersen 
 
 

   Vangedes Venner tager skraldet  

   Den nye gruppe samledes for første gang tirsdag 
   d. 7. maj og som I kan se på billedet, blev der  
   samlet en del skrald ind på kun to timer, så det gør 
   virkelig en forskel. 
 
 
 
 
Vangedes Venner tager skraldet igen - den 4. juni kl. 18:00 

Alle er velkomne til at hjælpe med at gøre Vangede renere Det er Bent Arper Jensen, der er 
tovholder på gruppen. Vi mødes nede på Faktas parkeringsplads. 
 
 
 
 
 
 

Fra Ven til Ven 

 
 
 
 
Porcelæn 
Støt Vangedes Venner og forær os 

det porcelæn der alligevel skal 
smides ud, porcelænet skal bruges 
til vores bod ”Skyd papegøjen” ved 
Fest- og kulturdagene.  
Skriv dit navn og tlf. nr. til 
nyhedsbrevvv@gmail.com og så 
aftaler vi enten afhentning- eller 
afleveringssted.  
 
 
 
 
 
 
Gl. dynebetræk og lagner søges 

Det gør ikke noget, hvis de er 
tyndslidte eller med huller.  
Kontakt Susanne på e-mail - 
cherwy@outlook.com 
 
 
Har du brug for hjælp eller ønsker at 
hjælpe andre, eller måske forære 
noget væk, så brug nedenstående  
e-mail og få dit budskab med i  
nyhedsbrevvv@gmail.com 

Det er tanken der tæller 
Hver gang du tanker OK benzin eller 
diesel til din bil drypper det på 
Vangedes Venner. Brugsen i 
Vangede og OK giver 5 ører + moms 
af hver liter tanket brændstof. Sidste 
år ”kørte” Vangedes Venners OK- 
benzin-kunder 3.020,- ind til vores 
forening. Nu er vi er nu mere end 
500 medlemmer i Vangedes Venner, 
og hvis alle har et OK-kort som vi 
benytter på OK-standerne, vil der i 
2013 ryge endnu flere penge ind på 
Vangedes Venners konto. Pengene 
bliver brugt til de mange 
arrangementer der afholdes af 
Vangedes Venner. Man skal opgive 
vores sponsor nr. ”560815", hvis 
man bestiller kortet via mail eller tlf.. 
Der er også penge til Vangedes 
Venner, hvis man køber olie, gas 
eller el hos OK, hvis du i forvejen har 
et OK-benzinkort.  
Hilsen Claus Benzin 
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Det grønne område – hvem vil være med til at indrette det? 

Vi søger medlemmer, der er interesseret i at være med 
til at indsamle idéer, og samarbejde med kommunens  
folk, om indretning af det grønne område med græsset  
bag Charlotteklubben, samt området ved biblioteket og  
caféen. Det kan ske i samarbejde med  
café- og biblioteksgruppen. 
    
Skriv til vangedesvenner@gmail.com hvis du er     
interesseret i at få medindflydelse på, hvordan området 
kan indrettes. 

 

 
    
   

 
  
 
Vangedes venner har i samarbejde 
med Brugsen sammensat en ”kurv” der  
kan købes i Brugsen og tages med til  
Skt. Hans aften i Nymosen.  

 
Sankt Hans menu for 2 personer fra  
Super Brugsen Vangede 

2 stk. EntreCote Bøffer i alt 350 g. 
2 stk. Grillpølser 
Kartoffelsalat 400 g. 
1 flutes Flutés 
Salat 
1 flaske rødvin 75 cl. Vi tænder bålet i Nymosen på årets længste  
Engangsgrill dag, og arrangerer forskellige events. Vi har 
Engangsservice. derfor brug for frivillige, til at hjælpe. Skriv til 

Prisen for menuen er kun 249.- vangedesvenner@gmail.com og skriv  
Menuen skal betales ved bestilling ”Frivillig – Skt. Hans aften” i overskriften.  
 
 
Sidste dag for bestilling er onsdag den19/6-13. 

Super Brugsen Vangede  
Vangede Bygade 61, 
2820 Gentofte – Tlf.: 39 48 17 10  

 
Husk at sætte kryds i kalenderen – Vangede fest- og kulturdage 

Fredag d. 14. juni på Vangede Bibliotek og i bibliotekshaven 
 16.00 Jazzbandet Take the A Train  
 17.00 Henrik Strube unpluged med guitar – fortæller historier fra det virkelige liv 
 18.00 Jazzbandet Take the A Train 
 
Lørdag d. 15. juni på det grønne område bag Charlotteklubben 
 11.00 – 14.00 Skovsertrioen 
 14.00 Uddeling af Gentofte Kommunes initiativpris 
 14.30 – 16.30 Sir Henry and his butlers 
 
Søndag d. 16. juni i Vangede 
 13.00 – 15.00 Historisk byvandring – ”Fra de første stenalderjægere til Dan Turèll” 
 
Se det udvidede program over hvad der foregår i hele Vangede på www.vangedesvenner.dk 

Frivillige til Vangede fest- og kulturdage  

D. 14. – 15. og 16. juni arrangeres tre vidt forskellige events. Vi fortæller mere om hvad der skal ske i 
næste nyhedsmail, men sæt kryds i kalenderen for der kommer til at ske noget i de tre dage. Vi 
mangler hjælpende hænder til Fest- og kulturdagene til bl.a. at sælge øl, vand og vin i baren – især 
lørdag. Vi mangler hjælp til generel oprydning, både fredag og lørdag. Vi mangler også hjælp til 
opsætning af telt om fredagen herunder nedtagning om lørdagen. Samtidig mangler vi stærke hænder 
til at hjælpe med sceneskift (bære gear). Du må meget gerne henvende dig til Gitte Terndrup helst på 
mail gterndrup@live.dk og 50 56 33 22. Der er denne gang forplejning til hjælperne, så de ikke dør af 
sult og tørst. 

 

Nystartede grupper 

 
Lokalhistorisk gruppe –  

Tovholder Susanne Czerwionka, 
hvis du er interesseret i Vangedes 
udvikling i et historisk perspektiv, så 
bliv aktiv her.  

 
Grønne spiselig Vangede - 

Tovholder Karen Marie Leth, denne 
gruppe vil vi også fortælle mere om i 
et af de næste nyhedsbreve. 
 
Skt. Hans-gruppen - 

Vi tænder Sankt Hans bålet i 
Nymosen og arrangerer aftenens 
forskellige events.  
Vi har brug for frivillige, sÃ¥ du er 
velkommen.  
 

 
Grupper på vej: 

Fugle i Mosen 
Fotogruppen 
Vangedes Væve Venner 
Miljø Gruppe 
Børnefamiliegruppe 
Motionsgruppe  
 
Se beskrivelse af grupperne her 
www.vangedesvenner.dk 
 
 
Kontakt Allan Andersen og få flere 
oplysninger om grupperne på  

vangedesvenner@gmail.com 
 
 
 
Frivillige søges til at hjælpe i 
Cafèen under biblioteket når 
caféen åbner til efteråret, flere har 
meldt sig, men vi kan godt bruge 
nogle flere hænder – skriv til 
vangedesvenner@gmail.com og 
skriv i overskriften ”frivillige til 
caféen” 
 

 
 

 

 

 

 

Har du noget nyt du vil dele med os 
andre i Vangedes Venner, mangler 
du noget eller vil du hjælpe andre så 
skriv til os på: 
nyhedsbrevvv@gmail.com 
 
Venlig hilsen 
Mette Panton 

 

  

  
 

  

 

 

Skt. Hans aften 
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